siempre esté lo mejor posible sin importar tu edad.

1. Usa productos antiedad. “Ya seas adolescente o estés
en tus veintes, empieza a recurrir a este tipo de productos.
Cuando tenia 20, haciamos concursos de bronceado, estaba
de moda y era sexy. Hoy no es asf. La capa de ozono ha
cambiado dristicamente y, en verdad, hace dafio a la piel.
Me sorprende ver a las chicas que llegan a eventos en las
tiendas, literalmente quemadas por el sol, y que no
tienen la menor idea de lo que les estd pasando ni

de lo que le va a pasar a su piel. Asi que empieza ya a usar

productos antiedad”.

2. Mantente lejos del sol e hidrata tu piel.
tacién es la clave para una piel bonita; si tu piel estd seca,
no hay maquillaje que quede bien”,

3. Exfolia. Por lo menos

una vez a la semana, usa

EMERGENCIA

Si fienes un evento o una cita especial,
Gina propone un plan b para que la piel
sté hidratada y prepl:rudc para recibir

fratomiento anl

suero de Fnh’m:r’u k. 5i no uLIEﬂiCIS con
nada de esto, up|iccu un aceite funciona

muy bien en la piel la noche anterior a tu
maquillaje o evento. Hou:,(_ﬂr s ofrw'e un
gran primer, il Mii

es excelente porque fiene dmndr;

nio, ingrediente que se usa en las pornurl-m

[) a rozoduras ¢
s y neutraliza la piel, odemés de

”Gf ICl hkdk * 6N Y h(ll.cf que (.I moguilio)e

dure més tiempo, quedando incr

laticar con Gina es una delicia no sélo
porque es amable y paciente —y la res-
ponsable del look impecable de Madonna
en la alfombra roja y en sus conciertos—,
sino porque es una mujer de ideas claras
y simples, para quien la belleza es algo ran
poco complicado, que resume en tres reglas para que tu piel

‘La hidra-

un exfoliante de granos
suaves y finos, “
que deshacerte de las
células muertas, eso

realmente le ayuda a
tu piel”.

Hidden
Corrective
Concealer,
Hourglass.

MAGICOS
CORRECTORES

Para Gina, ofra arma infalible son los

correctores. Aplicarlos correctamente
puede ser la diferencia para que

la piel se vea més pareja y natural.
“Me gusta aplicar el co

mis dedos, dando golpecitos sobre la
piel para reducir las rojeces. Prefiero
mezclarlo con los dedos porgue los
puntas estan llenas de aceites natura-
les, lo que hace que se mezcle mejor
con el maquilloje y la piel. Es mas
rapido, facil y se ve natural”

DIARIO
BELLE

Gina Broo (‘.lll{ll\(‘ll])

11P
Chueres que lu
PN
cara luzca lan fresca

como st eshuviera
perpe Auamente
humectada por una
ligera brisa de aqua.”
Mezcla tu base de maquillaje con

algunas gotas de aceite facial. El
efecio es impresionante: piel radiante,

ultrahidratada e irresistible.
Organic
Argan

Oil, Josie
Maran.

artist de Hourglass,
comparte con Toni
Salamanca sus mejores
(ips para una picl lu'-'rl'm'lsl.
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SPA DEALTUR. 9
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Barcelona, ademds de su

espectacular, alberga uno de los IR ks verds 1 sauno de

spas mds innovadores que he visi- forma después de vivir lo

“arraja lamar ur

tado. El Spa by Six Senses combi-
na las terapias asidticas ancestrales
con las técnicas modernas. La
estrella es el masaje tailandés,

una experiencia personalizada
que estimula todo el cuerpo con
técnicas de ayurveda de India, Tui

Na de China y estiramientos

tailandeses; saldrds renovada.

Frmler.
Hourglass. www




